
Der russische Angriff auf die Ukraine beherrscht die ak-
tuelle Medienberichterstattung, das Thema ist auch für 
Kinder und Jugendliche sehr präsent. Vor allem Kinder 
brauchen Unterstützung und Begleitung für die Verarbei-
tung dieser Situation und der Berichterstattung darüber. 

Krieg in der Ukraine – altersgerechte Informationen für Kinder

Eltern und pädagogische Fachkräfte sollten Kinder in 
dieser Situation aufmerksam begleiten, ihre Fragen zum 
Krieg ernstnehmen und altersgerecht beantworten. Hier 
finden Eltern und Fachkräfte Informationen, die dabei hel-
fen können. 
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Mit Kindern über den Krieg sprechen – Ängste nehmen –  
kindgerecht informieren 

www.kika.de/erwachsene/aktuelles/mit-kindern-ueber-krieg-in-ukraine- 
sprechen-100.html

kinder.wdr.de/radio/kiraka/hoeren/entdecken/krieg-in-der-ukraine-110.html

Hinweise für Gespräche mit Kindern und Jugendlichen  
über Krieg und Terror

www.schau-hin.info/sicherheit-risiken/ueber-katastrophen-sprechen

Elternratgeber zur Medienerziehung FLIMMO mit Informationen zur Lage in der Ukraine

www.flimmo.de/redtext/101380/Krieg-in-Europa

Informationen über die Vorgeschichte des Überfalls auf die Ukraine 

www.hanisauland.de/wissen/lexikon/grosses-lexikon/u/ukraine-krieg

www.kindersache.de/bereiche/wissen/politik/warum-ist-zwischen-russland-und-der-ukraine-krieg

Weitere Informationen für Fachkräfte und Eltern

www.br-online.de/jugend/izi/deutsch/presse/Pressemitteilungen/PM_Jugendlich_und_der_Konflikt_in_der_Ukraine.pdf

Unicef: Unterrichtsmaterial zum Thema „Kinder und Krieg“ 
www.unicef.de/informieren/schulen/unterrichtsmaterial/-/kinder-und-krieg/107388

Informationen für Jugendliche

https://www.jugend.support/krieg-ukraine/
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